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Rovid osszefoglalas a plasztikai sebészek altal végzett beavatkozasok

Vd V4

AFA - megitélésérol

Az elmult par évben tobb, egymasnak ellentmondd allasfoglalas, adédmegallapitds, adohatdsagi és birdsagi
itélet, orvos-szakmai allasfoglalads sziletett, ami a plasztikai sebészek korében teljes jogbizonytalansagot
és a kovetendé eljarasrend kialakitdsaban teljes tanacstalansagot okozott. A 2007. évi CXXVII térvény
hatdlyba |épését kbvetSen az APEH Nyugat-dunantuli Regiondlis Igazgatdsaga tajékoztatas kérés kapcsan
a tdrvény 85§-ara hivatkozva a plasztikai sebészeti tevékenységet AFA - mentes szolgéltatdsnak
nyilvanitotta. Evekkel késébb egy budapesti szolgaltatéonal végzett ellenérzés kapcsan az illetékes
adohivatal utélagosan AFA fizetésre kdtelezte a szolgéltatét. A jogorvoslati eljarasok soran kétalkalommal
az addhatodsag illetékességi korében els6- és masodfokon adédmegallapitas tortént, majd a Kézigazgatasi
Birdsag a szolgdltatdnak adott igazat és részben az Egészségligyi Tudomdnyos Tandcs (ETT), részben az
Igazsagugyi Orvos-szakért6k véleményére alapozva a plasztikai sebészeti beavatkozasokat gyogyito
jellegli human egészségligyi tevékenységként mindsitette, igy gyakorlatilag AFA - mentes tevékenységi
kdrbe sorolta. Legutébb pedig a Kuria dontése a plasztikai sebészeti tevékenység AFA kotelezettségének
megitélését egyszerlien addjogi kérdésnek és nem pedig orvos-szakmai szakkérdésnek itélte meg. Ebben
a targykorben az el6z8 kormdnyzati ciklusban mar torténtek egyeztetd targyalasok az Egészségligyi
Allamtitkdrsag kozvetitésével a Nemzetgazdasagi Minisztérium és a NAV képviselSivel. Sajnalatosan a
négy vagy 6t alkalommal folytatott megbeszélésen nem sziletett érdemi el6relépés, aminek egyetlen oka,
hogy az NGM és a NAV kozépvezet6 beosztasu delegaltjai nem rendelkeztek dontéshozatali
kompetenciaval, igy az altalunk inditvanyozott javaslatok nem jutottak el a dontési szintre.

A plasztikai sebész tarsadalom egységesen abban érdekelt, hogy egyértelmdi, tiszta, vildgos és minden
szerepl6 altal egységesen megitélhetd és kovethetd jogszabalyi kornyezetben, fenyegetettségtdl
mentesen végezhesse gyogyitd, egeészségmegbrz8, helyredllitd vagy éppen szépségformald orvosi
tevékenységét.

Ugyanakkor a nemzetgazdasagnak sem szolgdlja érdekét, hogy az addig jogkovetéen addzd plasztikai
sebészettel foglalkozo vallalkozasok a sorozatos addhatdsagi és birdsagi eljarasok kdvetkezményeként
cs6dbe menjenek a rajuk kiszabott adohatdsagi terhektdl.

Adomentes szakorvosi és nem - szakorvosi invaziv és nem - invaziv
beavatkozasok besorolasanak szempontjai

Az Egészségligyi Szakmai Kollégium Egés- és Plasztikai Sebészet Tagozata ( tovabbiakban: Tagozat ) a
Magyar Plasztikai Helyreallitd és Esztétikai Sebészi Tarsasdg ( tovabbiakban: MPHEST ) vezetGségével
egyetértésben a plasztikai sebészek altal végzett m(itétek utan fizetendd altalanos forgalmi adé ( AFA )
kérdéskorében a két szakmai férum Aaltal kidolgozott és a NAV Kozponti Irdnyitdsdnak Ellen6rzési
Szakféigazgatdjanak — Czinege Attila — 2016. december 8-an benyujtott részletes szakmai itmutatdra és
dokumentdcios eljarasrendre 2017. februdr 25-ig semmilyen valasz sem érkezett. Tébb mint 60 nap telt
el a beadast kdvetben, tehat tul vagyunk a hivatalos valaszadasi id6n. Az MPHEST vezet6sége tovabbra is
varja a beadott irasos javaslatra a NAV hivatalos allaspontjat, ill. fenntartja targyalasi készségét minden
hivatalos szervvel az érintett kérdéskorben. Ezen periddus alatt ismertté valt, hogy a NAV jogerds
végzésében, igazsagligyi orvosszakért6 kirendelése nélkdil, sajat hataskorében egyértéelmlien OEP altal
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mar évek Ota befogadott és finanszirozott beavatkozasokra ( pl.: rosszindulati bérelvaltozasok
kimetszése, hasfali- és lagyéki sérvml(itétek, rosszindulati eml6rak eltavolitdsanak és helyreallitasanak
beavatkozdsai, visszérm(itét, végtagi ficamok és torések elladtasa, OEP altal finanszirozott jardbeteg-ellatas
keretében végzett sériilések ellatdsa, stb. ) is raterhelte az AFA-t. Az MPHEST vezet8sége sem korabban,
sem azdta nem ismerte meg a NAV dltal haszndlt eljardsrendet és a plasztikai sebészek altal végett
beavatkozdsok besorolasi szempontjait, sem az orvosi beavatkozasok nyilvantartasanak formai és tartalmi
kovetelményeit, ezért a fenti tények ismeretében fontosnak érzi az MPHEST vezetSsége, hogy egy olyan
iranymutatot hozzon |étre és rendszeresen bdvitsen, ill. terjesszen, melyben az adomentes
beavatkozasok indikaciojat hatarozza meg.

A Tagozat és az MPHEST az Egészségligyi Tudomanyos Tandcs ( tovabbiakban: ETT ) - mint a legmagasabb
egészségligyi forum — 13438-1/2015-ETT szam alatt jegyzett és 2015. marcius 16-an kiadott
allasfoglalasaval ért egyet, mely megallapitotta, hogy a plasztikai sebészek tevékenységik soran mind a
helyreallitd, mind az esztétikai beavatkozasok alkalmaval betegség megel6zést, gyogyitast végeznek és a
két tevékenység orvosilag nem kilénithetd el egymastdl. A plasztikai sebészek tevékenysége harmonizal
a WHO meghatdrozasaval, mely szerint az egészség a teljes testi, lelki és szocialis jolét allapota és nem
csupan a betegség és fogyatékossag hianya. A fentiek értelmében a helyreallito és az esztétikai plasztikai
tevékenység orvosilag nem valaszthaté kiilon. Az adatgy(jtés és az adatok feldolgozasat kovetSen
megallapitottuk, hogy nem csak a plasztikai sebészek végeznek aNAV altal AFA-koteles beavatkozasnak
mingGsitett invaziv és nem invaziv beavatkozasokat. Egyértelmdvé valt, hogy a forgalmazdk egyéb orvosi
szakvizsgaval rendelkezd, ill. orvosi szakvizsgaval nem rendelkezé altaldanos orvosoknak is adnak el a
kérdéses termékeikb6l. igy bizonyossaggal kijelenthets, hogy egyéb orvosi szakvizsgaval, ill. orvosi
szakvizsga nélkul is végeznek altalanos orvosok, ill. fogorvosok a plasztikai sebészek altal is végzett
beavatkozdsokat. Ezt a NAV is megismerte a forgalmazok ellenérzése alkalmaval.

Ezen tul figyelembe vettiik az Eurépai Unié HEA irdnyelvét, valamint az Eurdpai Birésag ebben a
kérdéskorben korabban hozott itéleteinek indoklasat, miszerint az egészség megdbrzésének,
helyeallitdsanak és a betegségek megel6zésének fogalmat az ENSZ 1947-es alapokmanyatdl eltéréen
sz(ikitett formaban kell értelmezni

Kisérletet tettiink egy mesterségesen, kizarélag addzasi szempontok alapjan — nem ellentmondva az ETT
allasfoglaldsanak - kiilldnbséget tenni az AFA fizetésre kdtelezhets és AFA-mentes beavatkozasok kdzétt.
A 2007-es AFA toérvény életbe |épése 6ta nem létezd kritériumrendszert igyekeztiink megfogalmazni, de
az eddig lezajlott targyalasok pozitiv visszajelzései ellenére sem sikerllt mostanaig ezt elérniink. Illyen
egyértelmdi, félreérthetetlen, kibuvoktdl mentes és mindenki altal ismert és elfogadott kritériumrendszert
a plasztikai “sebészettel foglalkozd 06nallé gazdasagi vallalkozasok korabbiakban sem tudhattak
gyakorlatukban alkalmazni, ill. még mindig nem tud az MPHEST vezet6sége ilyet kozzétenni.

Jelen ajanlasunkkal segitséget szeretnénk nyujtani azaddomentes beavatkozasok meghatarozasanal és egy
szilkséges — az adohatdsag altal megkdvetelt, de sem formai, sem tartalmi kovetelményt nem
meghatarozva — nyilvantartas vezetésének megkonnyitésében. Az eddig megismert adéhatdsagi eljarasok
alkalmaval ilyen nyilvantartast a plasztikai sebésznek vezetnie kell, melynek alkalmasnak kell lennie a
beavatkozas indokanak az eldontéséhez. Ezzel az ajanlasunkkal egyben el szeretnénk kerilni, hogy
pacienseink szamdra indokolatlanul AFA-t szamoljon fel barmelyik egészségiigyi szolgéltato.

Kezelések és miitétek AFA - mentes besorolasanak alapjai

o AFA-mentes kezelések/miitétek:

- Minden olyan beavatkozas és kezelés, amely a mindenkori hatalyos Tarsadalombiztositds
finanszirozasi rendszerében a tdmogatott beavatkozdsok kdzé sorolédik az AFA-mentesnek
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tekintendé — flggetlenlil attdl, hogy a beavatkozast/kezelést a Tarsadalombiztositdval
szerz6déses viszonyban allé szolgdltaténal vagy villalkozas kezetében a paciens/beteg
onfinanszirozdsaban végzik-e el. Ha egy beavatkozas a kivalté panaszok miatt a
tarsadalombiztositas altal finanszirozott csoportba sorolhaté, akkor az egyértelmiien kizarja
az AFA - fizetési kotelezettséget. Az AFA-mentes beavatkozasok alkalmaval ugyanolyan
gépeket és egyéb segédeszkozoket ( zsirszivd késziilék, specialis |ézerek, non-invasive és
minimal-invasive gépek, endoszkdpok, stb. ) haszndlunk, mint a plasztikai sebészet barmely
egyéb agaban. Ezen gydgyité megel6z6 beavatkozasok alkalmaval felhaszndlt anyagok (
implantatum, expander, toltéanyag, izombénitd, egyéb gydgyszer, stb. ) és gydgydszati
segédeszkdzok ( gyodgyruhdzat, kompresszids ruha: melltartd, mellény, nadrag, haskotd, stb.),
tovabba a sziikséges medhotel szolgéltatds dija az egészségligyi szolgaltatas részeként AFA-
mentesen kerlilnek szamlazasra.

- A plasztikai sebészetben AFA-mentes minden olyan beavatkozas, melyek elsédleges célja a
szolgdltatast igénybe vevl testi-lelki egészségének helyredllitisa, megé6rzése, késGbbi
egészségiigyi problémak, betegségek megelGzése, igy ezen beavatkozasokat 6sszességében
gyogyité beavatkozasoknak tekintjiik. Idetartozik minden olyan mitét és kezelés, amely a
velesziiletett vagy az élet folyaman szerzett ( élettani folyamatok, baleset, miitét
kdvetkezménye, atlagos megjelenéstdl eltérést okozod testi adottsagok, stb. ) alaki vagy
funkcionalis elvaltozasok korrekcidjat, helyreallitasat célozza meg.

- Minden olyan beavatkozas és kezelés, amely a lelki problémat okozé alaki vagy funkcionalis

elvdltozas korrekcidjat célozza meg, helyredllitva a beteg testi-lelki harmdniajat. A WHO
meghatdrozasaval egyetértésben test és lélek  elvalaszthatatlan, a testi betegségek
kialakuldasaban a lelkidllapot disszonanciaja alapvet8 szerepet jatszik, ugyanis az élettani
folyamatok a lelki és a testi folyamatok 6sszefliggésébdl jonnek Iétre. A pszicho - szomatikus
megbetegedések keletkezésében, lefolydsaban és kezelésében szerepet jatszanak a betegek
testi, lelki és tarsadalmi kélesénhatasai. A pszicho-szomatikus betegségek lelki eredetiek,
vagyis az elme okozta a testi, élettani korfolyamatok. Szamos olyan organikus betegség, testi
tlnet észlelhetd, melyek hatterében egyértelmden lelki okok, feloldatlan konfliktusok tarhatdk
fel. Egy megbomlott testi €s lelki harmoéniaban, pszichés stressz élg, testileg szenvedd beteg
ember boldoguladsa, érvényesulése és boldogsag-esélyei elenyész6ek a mindennapi életben, ill.
bizonyitottan rontja a szervezet védekez6képességét, tehat kozvetve vagy kdzvetlendil, de a
lelki problémak tovabbi testi megbetegedésekhez vezethetnek. Amennyiben nem keril
felismerésre a lelki probléma és nem keriil megfelel§ szakemberhez a beteg, végelathatatlan
Orl6dés kezdb6dhet az egészségligy utvesztSiben ( sok-sok felesleges vizsgdlat; felesleges
mértékd kockdazattal jaro, tlinetmérséklé gydgyszerelés, ill. gyogykezelés ). Akar az
egészségugyi ellatok pénz-, energia-, id6kapacitasat is meghaladd igénnyel. A lelki és a testi
tiinetek mértéke mindig egyéni kiilonbségeket mutat, ezért a ,pszichés ok” meglétét
célszerii részletesen, tobb mondatban indokolni a beteg dokumentaciéjaban.

- Ezen felsorolasbél kimaradt beavatkozasok/kezelések sem tekintend6k egyértelmiien AFA-
koteles tevékenységeknek, mivel minden beavatkozas vagy kezelés indikacidja egyedi
megitélést és mérlegelést igényel !

o AFA fizetésre kotelezett kezelések/miitétek:

- Az 6nallé plasztikai sebészeti tevékenységet folytaté gazdasagi vallakozasok szamara konkrét
AFA-koteles beavatkozdsok meghatarozasara hivatalos NAV alldspont hidnyadban az MPHEST
vezetGsége nem tud vallalkozni az aldbbiak végett:
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o Kuiria déntése a plasztikai sebészeti tevékenység AFA kotelezettségének megitélését
egyszerlen addjogi kérdésnek és nem pedig orvos-szakmai szakkérdésnek itélte meg.

o A plasztikai sebészek mégis egészséglgyi szolgdltatok, igy szamukra az ETT
allasfoglaldsa az irdnymutatd, vagyis tevékenységiik megitélése alapjaiban orvos-
szakmai szakkérdés.

o A NAV ellen6rzési szakfGigazgatdjaval lefolytatott targyalasok alkalmaval
egyértelmdsitette, hogy a gazdasagi tarsasagok altal mar lezart 5 gazdasagi add évek
utdlagos ellendrzését nem kivanja a NAV elengedni.

o Ezt az ellentmondasos helyzetet tobbszéri kezdeményezésiink ellenére sem tudtuk
feloldani.

A betegnyilvantartas vezetésének szempontjai

- Afenti kritériumrendszer ellenérizhet8ségének biztositasara a plasztikai sebészeknek egy erre
bevezetett és ajanlottan vezetend6 nyilvantartdst kel javaslunk fenntartani. ( Ldsd 1. Szamu
melléklet )

- A kitéltendd nyilvantartasban maximalisan figyelemmel kell lenni a betegjogi torvényekre,
mely szerint a betegadatokba, ill. a betegen elvégzett kezelés/m(itét mibenlétére csak az arra
szakképzett és felhatalmazott szakembernek van joga teljeskérien betekinteni.

- A plasztikai sebészek altal vezetend§ nyilvantartas ezen kritériumrendszer melléklete és attol
el nem valaszthaté. A két dokumentum ( kritériumrendszer és annak nyilvantartdsa ) csak
egyutt értelmezhetd és barmelyikben térténé valtoztatas esetén a masik rendszert is igazitani
kell a valtozotthoz.
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AFA - mentes plasztikai sebészeti beavatkozasok indikaciéi
testtajankénti felosztasban
e Fej ésnyak
o Hajas fejbOron végzett kezelések és miitétek

= Hajhelyreallito sebészi beavatkozasok = hajatiiltetés, skalp redukcio,
lebenyes fedések, expanderes potlas, stb.
o Fejlodési rendellenesség vagy aszimmetria miatt
o Betegség, sériilés és miitét utani hianyok miatt
o Scalpoldsos sérilés utan
o Nyuzott hajasfejbér potlasa utan
o Egésisériilés utan
o Betegség okan szerzett hajhidany potlasa
o Homlokon végzett kezelések és miitétek
= Homlokplasztika ( hagyomanyos vagy endoszkopos )
e Fejlédési rendellenesség vagy aszimmetria miatt
e Betegségbdl, sériilésbdl, miitétbol és ismeretlen ( Bell paresis )
idegbénulasbdl fakado6 aszimmetria korrekcioja
* Szemodldokemelés ( hagyomanyos vagy endoszkopos)
o Fejlédési rendellenesség vagy aszimmetria miatt
e Betegséghdl, sériilésbdl, mitétbol és ismeretlen eredetii ( Bell paresis )
idegbénuldsbol fakado aszimmetria korrekcioja
o Szemhéjon végzett kezelések és miitétek
» Fels6 szemheéjplasztika
o - Fejlédési rendellenesség vagy aszimmetria miatt

e Latast zavard, latétércsokkenést okozo felsé szemhéj megereszkedése,
szemhéj kot6szovetének lazasdga miatti szemhéjeléesés (
blepharochalasis ) korrekcidja

® Betegségbdl, sériilésbdl, miitétbdl és ismert, ill. ismeretlen eredeti (
Bell paresis ) idegbénulasbol fakad6 aszimmetria korrekcioja
= Alsé6 szemhéjplasztika
o Fejlédési rendellenesség vagy aszimmetria miatt

e Betegségbdl, sériilésbol, miitétbol és ismert, ill. ismeretlen eredeti (
Bell paresis ) idegbénulasbol fakadé koros allapota és aszimmetria
korrekcioja

e Als6 szemhéj kifordulasnak ( Ectropium ) korrekcidja

e Alsd szemhéj befordulasnak ( Entropium ) korrekcidja
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o Orron végzett kezelések és miitétek

=  Orrplasztika

Fejlodési rendellenesség vagy aszimmetria miatt
Betegségbdl, sériilésbdl és miitétbdl szarmazo allapotok korrekcioja

Baleseti sértilésb6l szarmazo6 deformitas korrekcidja
orrsovénymitéttel egylitt

Légzési zavart okozd orrsovényhez tarsulo ferde orr korrekcidja esetén

o Fiilon végzett kezelések és miitétek

= Elallé fiil korrekcidja = fiillplasztika, részleges porckimetszeés

o Fejlédési rendellenesség vagy aszimmetria miatt

o Betegségbdl, sérilésbdl és miitétbdl szarmazo allapotok korrekcidja
o 18 év alatt elvégzett eldllo fil helyreallitd mtéte

o Arcon végzett kezelések és miitétek

= Arcdeformitas és arcaszimmetria korrekecioja &= arcplasztika,
szalbehuzas( fogazott vagy fogatlan szalak, stb. ), zsirfeltoltés sajat zsirral,
ranctolté anyaggal végzett kezelés, Botox - kezelés, mechanikus-, kémiai-
,1ézeres hamlasztas

Fejlodési rendellenességvagy aszimmetria miatt

Betegségbdl, sériilésbdl, miitétbdl és ismert, ill. ismeretlen ( Bell paresis
) idegbénulasbol fakad6 deformitas, aszimmetria korrekcidja

7.7

Bérbetegség utan kialakult kéros hegek, ill. bérallapotok esetén
Besiippedtarchegek, volumenhianyok korrekcioja
Arcon levo lagyrészsorvadas-korrigalasa

6 Gyogyult AIDS betegek arc beesettségének korrigalasa
Fultémirigy ( Parotis mirigy ) betegségének vagy tumoranak
eltavolitasatkovetden kialakult nervus facialis paresis okozta
aszimmetria korrekcidja
GOrcsos izom-6sszehuzodasok korrekcidja
GOrcsos izom - 0sszehuzodas kivaltotta krdonikus fejfajas
megsziintetése
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o Ajkon végzett kezelések és miitétek
= Ajakvastagitas ranctolté anyaggal, implantatummal, sajat zsirral és
egyéb miitéttechnikai megoldassal

e Fejlodési rendellenesség vagy aszimmetria miatt

e Betegségbdl, sériilésbdl, miitétbdl és ismert, ill. ismeretlen ( Bell paresis
) idegbénulasbol fakad6 deformitas, aszimmetria korrekcidja

e Ajakhasadék korrekcidja elsédlegesen vagy korabbi m{itét utani heges
teriilet és egyenetlenség, aszimmetria korrigalasa miatt

o Nyakon végzett kezelések és miitétek
= Nyakplasztika
e Fejlodési rendellenesség vagy aszimmetria miatt
e Betegséghdl, sérulésbdl, miitétbdl szarmazo deformitas, hegesedés,
egyenetlenség és aszimmetria korrekcidja
e Mellen végzett kezelések és miitétek Nyakon végzett kezelések és
miitétek
o Férfi mell kisebbitése = metszéssel vagy zsirszivassal, ill. ezek
kombinacidjaval
= Megnagyobbodott férfi mell ( Gynecomastia ) esetén
o Jo- vagy rosszindulatu emlécsomo eltavolitasa nemtdl fiiggetleniil

= Betegségbdl, sériilésbdl, miitétbdl szarmazo mellben levd csomo eltavolitasa
esetén

o Rosszindulatu emlobetegség utani emléhelyreallitas minden
formaja fiiggetleniil az eltelt id6t6l = expander beiiltetés,
implantatum beiiltétés; zsirtoltés, zsirszivas

= Rosszindulatu emlddaganat eltavolitasa miatt végzett teljes vagy részleges
emldcsonkolas okozta deformitds vagy aszimmetria esetén

o Ellenoldali aszimmetrikus mell korrekcioja barmely eljarassal =
mellnagyobbitas implantatummal, mellnagyobbitas felvarrassal,
mellfelvarras, mellkisebbités, zsirszivas, zsirtoltés

= Részlegesen vagy teljesen csonkolt mell esetén
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o Mellnagyobbitas

Velesziiletett teljes mellhiany ( amastia ) esetén

Egyéb fejlodési eltérés miatt

Sziilés, szoptatas utan kialakult elvaltozasok, emlésorvadas és volumenvesztés
korrekci6ja miatt

Jelentds foku emld hypoplasia korrekcidja esetén

Tubularis vagy tubuloid eml6 deformitas korrekcios miitéte esetén

30 % -ot meghalad6 emld aszimmetria korrekcioja esetén

Egy oldalon végzett helyreallitas esetén

Implantatum sériilése, megrepedése vagy annak gyanuja esetén az
implantatum tipusatol és méretétdl fiiggetleniil, megel6z6 képalkotd
diagnosztika sziikséges

2008. Januar 1-e el6tt betiltetett régi implantatum cseréje, annak sériilésének,
megrepedésének megel§zése miatt az implantatum tipusatol és méretétol
fliiggetleniil

o Mellnagyobbitas felvarrassal

Fejlodési eltérés miatt

Sziilés, szoptatas miatt kialakulteml6sorvadas és megereszkedés esetén
Tubularis vagy tubuloid emld deformitas korrekciés miitéte esetén

30 % -ot meghalad6 emld aszimmetria Korrekcioja esetén

Egy oldalon végzett helyreallitas esetén

Implantatum sériilése, megrepedése vagy annak gyanuja esetén az

YW

implantatum tipusatol és méretétdl fiiggetleniil, megel6z6 képalkotd

diagnosztikasziikséges
2008. Januar 1-e elo6tt betiltetett régi implantatum cseréje, annak sériilésének,

megrepedésének megel6zése miatt az implantatum tipusatol és méretétol
fliggetleniil

o Mellfelvarras

Fejlodési eltérés miatt

Sziilés, szoptatas, vagy egyéb fejlédési eltérés miatt kialakult megereszkedés
vagy aszimmetria esetén

Tubularis vagy tubuloid eml6 deformitas korrekcios miitéte esetén

30 %-ot elérd vagy azt meghalad6 aszimmetria esetén

Egy oldalon végzett helyreallitas esetén

Dokumentalt, jelent6s fogyas utan kialakult 16gas esetén

o Mellkisebbités

Fejlodési eltérés miatt

Tulméretezett emld kisebbitése (Eml6 hypertrophia, Gigantomastia)
30 % -ot meghalad6 emld aszimmetria korrekcioja esetén

Egy oldalon végzett helyreallitas esetén

Borbetegséget és/vagy vall és hatfajdalmat okoz6 mellek esetén
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o Korabbi mellplasztika miitéte utan kialakult eml6deformitas vagy
aszimmetria korrekcidja = mellnagyobbitas, mellfelvarras,
mellkisebbités

= Korabbi mellplasztika m{itéte utan kialakult eml6deformitas, -aszimmetria
korrekcidja miatt

o Kapszularis kontractura korrekcidja = tokbehasitas, tokkorrekcio,
mellnagyobbitas, mellfelvarras, mellkisebbités vagy ezek
kombinacidja

= Baker III - IV. Stadiumu tokosodas esetén
o Mell implantatum végleges eltavolitasa 6nmagaban yvégezve vagy
felvarrassal kombinalva
= Barmilyen indikacio esetén
e Torzs
o Hason végzett kezelések és miitétek
* Hasplasztika = megnyult hasfali bor{ kotényhas ) kimetszése és a hasfal
( rectus diastasis ) korrekcidja zsirleszivassal vagy anélkiil
e Fejlédési rendellenességvagy aszimmetria
e Betegséghdl, sériilésbél, miitétbol és ismert, ill. ismeretlen
idegbénulasbol fakad6 deformitas, aszimmetria korrekcidja
e Bdrbetegség utan kialakult kéros hegek, ill. bérallapotok esetén
e Dokumentalt, jelentds fogyas utan kialakult 16gas esetén
e Sziilés, szoptatast kovetSen kialakult elvaltozasok, deformitasok és
aszimmetria korrekcidja miatt
* Hasfali'sérvmiitétek = hasfalon keletkezett sérvek miitéti megoldasa
haléval vagy halo neélkiil ( hasfali-, lagyék-, femoralis sérv)
e Genitalis tajek

o Genitalis tajékon végzett kezelések és miitétek

e Kisajakplasztika

o Fejlédési rendellenesség vagy aszimmetria
o 30 %-ot meghaladd aszimmetria esetén

e Circumcisio ( koriilmetélés)
o Fejlédési rendellenesség vagy aszimmetria
o Barmely egyéb panasz esetén, fliggetlenil a felhasznalt eszk6zt6l
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e Végtagok
o Felso végtagon végzett kezelések és miitétek
» Felkarplasztika zsirszivassal vagy anélkiil
¢ 30 %-ot meghalad6 aszimmetria esetén
e Dokumentalt, jelentds fogyas utan kialakult 16gas esetén
o Alsé végtagon végzett kezelések és miitétek
* Fenék nagyobbitas
e Fejlodési rendellenesség vagy aszimmetria
e Betegséghd], sérulésbdl, miitétbdl és ismert, ill. ismeretlen
idegbénulasbol fakad6 deformitas, aszimmetria korrekcioja
¢ 30 %-ot meghalad6 aszimmetria esetén
= Combplasztika zsirszivassal vagy anélkiil
¢ 30 %-ot meghalad6 aszimmetria esetén
e Dokumentalt, jelentds fogyas utdn kialakult elvaltozas korrekcioja
= Vadli nagyobbitas
o Fejlodési rendellenesség vagy aszimmetria
e Betegséghdl, sériilésbdl, mlitétbol és ismert, ill. ismeretlen
idegbénulasbol fakad6 deformitas, aszimmetria korrekcidja
e 30 %-ot meghaladd aszimmetria esetén
= Visszérkezelések = hagyomanyos'modon szikével, 1ézerrel vagy
injekcidzassal
e Felszines és/vagy felszin alatti vénak kezelése esetén minden
indikaciéval

Addémentes Szakorvosi és nem — szakorvosi invaziv és nem — invaziv beavatkozasok besorolasanak szempontjai -
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AFA - mentes plasztikai sebészeti beavatkozasok indikacidi testtajtol
kevésbé fiiggd, specialis eljarasok
o Betegvizsgalat, allapotfelmérés
* Minden indikacioval
e Kontrollvizsgalat, allapotellendrzés és betegkovetés
* Minden indikacioval
e BOr és bor alatti szovetek betegségei
o BOr és bor alatti elvaltozasok kezelése

= Sebészi eltavolitasa ( fiiggetleniil a felhasznalt eszko6ztél: szike,
elektrokauter, radiofrekvencias kés, 1ézer, ill. egyéb gép ...)
e JoO- vagy rosszindulatu elvaltozasok esetén
= Hegek kezelése fiiggetleniil a heg elhelyezkedésetolés keletkezésétol
* Hegkorrekcio = injekcios kezelés, kimetszés vagy egyébkorrekcios
eljaras fiiggetleniil a felhasznalt eszko6ztol: szike, elektrokauter,
radiofrekvencias kés, 1ézer, ill. egyéb gep|...
e Koros hegek: atrophias-, kiszélesedett- vagy hypertrophias heg, ill.,
keloidos esetén
* Hegek korrekciojat célzo ségité kezelések = fiiggetleniil a felhasznalt
eszkoztdl: besugarzas, Krém, szilikonos lapok, ill. egyéb gép ...)
e Koros hegek: atrophias-, kiszélesedett- vagy hypertrophias heg, ill.
keloidos heg esetén
o Koros szornévekedés megsziintetése
= Szortelenités’barmely testtajon fiiggetleniil a felhasznalt eszkoztol
e Sulyos hormonzavarban szenvedd betegek esetén
o  Visszatéro szortiiszégyulladasok esetén
o Koros borfelszin kezelése
s "Dermabrazio ( felszines bércsiszolas )
e Beslippedt hegek kezelése
e Fgési hegek kezelése
o Tetovalasok eltavolitasa

», Tetovalas megsziintetése, ill. eltavolitasa fiiggetleniil a felhasznalt
eszkoztll: szike, elektrokauter, radiofrekvencias kés, 1ézer, ill. egyéb gép

)

e Sérilésbdl szarmazé minden tetovalas esetén
e Panaszt okozd, ismeretlen eredetii vagy koros festék barhol a b6rben
o Korosizzadas ( Hyperhidrosis ) kezelése
= Botox vagy lézeres kezelése

e Sporttdl vagy fizikai aktivitastol fliggetlen fokozott izzadas, mely a
beteg mindennapjait és szocialis 1étét akadalyozza
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e Zsirszoveten végzett beavatkozasok

o Zsirszivas barmely testtajon

= Aszimmetria korrekcidja esetén

= Felt(ing alkati deformitas korrekcidja

= Lipoedema esetén.

= Lymphoedema esetén.

o Sajat zsirtoltés

=  Aszimmetria és/vagy korulirt volumen hiany korrekcidéja ( Pl.: tyukmellkas
helyreallitasa, stb. )

= Hegek korrekcidja

= Korulirt volumen hidny korrekcidja barmely testrészen betegség, sériilés, m(itét
vagy fejl6dési rendellenesség esetén

¢ Tumorok sebészete

o J6- vagy rosszindulatu pigmentalt / nem pignmientalt borelvaltozasok
= Képlet megsziintetése vagy eltavolitasa felhasznalt eszkdztol fiiggetleniil
e Minden indikacioval
o Jo- vagy rosszindulatu bor alatti elvaltozasok
= Képlet megsziintetése vagy eltavolitasa felhasznalt eszkoztdl fiiggetleniil
e Minden indikacioval
o Ismeretlen tipusu, ill. indulatit bér vagy bor alatti elvaltozasok
* Biopszias mintavétel a képletbol a felhasznalt eszk6zt6l fiiggetleniil
e Minden indikacioval
¢ Injektabilis toltéanyagok felhasznalasa

= Aszimmetriakorrekcidja barmely testrészen betegség, sériilés, miitét vagy fejl6dési
rendellenesség esetén

= Korulirt volumen hiany ( pl.: Lipodystrophia, stb. ) korrekcidja barmely testrészen

betegség, sérilés, m(tét vagy fejlédési rendellenesség esetén

Traumas- vagy égési sérilésbdl, ill. mitét vagy egyéb ok miatt kialakult hegek,

egyenetlenségek esetén barmely testrészen

e Botox,- kezeles (akar a megszokott dozisok tobbszorosével )
= Asszimmetria kezelése ( sérilésbél, mitétbdl, kezelésbél fakadd idegbénulas
esetén )
= Fejfajds megsziintetésére
e (GOrcsos izom-0sszehuzddas kivaltotta
e Krdnikus fejfajas megsziintetésére
" Koros izzadas kezelésére
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¢ Dokumentalt, jelentds testsilycsokkenés utan kialakult allapot

o A megereszkedett borfelesleg korrekciodja ( fiiggetleniil a testtomeg
index valtozastol, mellyel a beteg életvitelét és hygiénés
koriilményeit javitjuk)

= Arc- és/vagy nyakplasztika minden formaja zsirleszivassal, vagy anélkiil
= Mellplasztika minden formaja zsirleszivassal, vagy anélkiil

= Hasplasztika a kdrnyez6 testrészek zsirleszivasaval, vagy anélkiil

» Karplasztika zsirleszivassal, vagy anélkiil

= Combplasztika zsirleszivassal, vagy anélkiil

e Implantatum beiiltetés barmely testrészen ( pl.: ajak-, mell-, vadli-,
glutealis-, arc- és all-implantatum ), ha ennek célja a
= Fejlodési rendellenesség vagy aszimmetria
= Betegségbdl, sériilésbdl, mitétbdl és ismert, ill. ismeretlen idegbénulasbdl
fakado deformitas, aszimmetria korrekcidja

* 30 %-ot meghalad6 aszimmetria esetén

e Laseres beavatkozasok

= Bdrképletek eltavolitdsa minden indikacioval

=  Hegek kezelése minden indikaciéval

= Erképletek kezelése minden indikdciéval

= Sérilésbdl fakadd tetovalds eltiintetése esetén

= Panaszt okozd, ismeretlen eredet(i vagy koros festék a bérben
= Sérilésbbl vagy mitétbdl fakadd elvaltozasok kezelése esetén

Az AFA-mentességet igazolé indokok alatamasztasul szolgalé
dokumentumok

e Mindenkori, hatalyos tarsadalombizositasnal nyilvantartott betegéletut - adatok
e Kordabbi betegségeket igazol6 orvosi dokumentumok

e Statusz, helyi allapot leirasa vagy az azt helyettesit6 fotd - dokumentacid

e A felsoroltak kozil legalabb egynek meg kell lennie

Budapest, 2017. februdr 20.

MPHEST vezetdsége
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A betegnyilvantartas - 1. szamu melléklet

e Adomentes szakorvosi és nem - szakorvosi invaziv és nem - invaziv
tevékenységet végzé egyéni vagy tarsas vallalkozas altal ajanlottan
vezetendo nyilvantartas korlatozottan hozzaférheto része

Betegjogi torvények miatt szigoruan kezelend6 és csak az arra felhatalmazott
szakember altal betekinthetd.

Példaul: Hegkorrekcié Rozalia esetében elvégzett hegkorrekcios miitét tértént.

Betegadatok Beavatkozds
Eset egyet_il Beteg neve Szu-leté5| D&tuma Megnevezése AFA-m.entességének
azonositdja idé indoka
Hegkorrekcid Kéros, tagodott
ID - 001 egkorrekclo 1988.01.01 | 2016.11.21 |Hegkimetszés szikével oros, megvastagodo

Rozdlia heg korrekcidja

e Adomentes szakorvosi és nem - szakorvosi invaziv és nem - invaziv
tevékenységet végzo egyéni vagy tarsas vallalkozas altal ajanlottan
vezetend6 nyilvantartasadohatosag altal hozzaférhet6 része

Betegjogi torvények sértése nélkiil ellendrizhet6vé teszi az adéhatésag szamara az
AFA-mentességindokat. Hozzaférhetésége a NAV felé biztositott,

Beavatkozas
Eset egyedi
azonositéja Datuma Megnevezése AFA-mantességének
g indikaciéja
. . Kéros, megvastagodott heg
ID-001 2016.11.21 |Hegkimetszés szikével

korrekcidja
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